
 

 
12° Corso Volontari di Progetto Itaca Genova 

Novembre 2024 / Febbraio 2025 
 

In collaborazione con il 
Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze Patologiche - Asl 

3 Genova 
 
Presso il Salone di Casa Noce, Sal. Sup. della Noce 27 canc., 

Genova (zona Ospedale S. Martino) 
******* 

 
Lunedì 4 novembre ore 18/20 ‒ Un saluto del Dr. Rocco Luigi Picci 

Direttore del dipartimento di Salute Mentale e D.P.  di Genova (Asl 3) 
Dr. Lucio Ghio 
“Approccio alla Salute Mentale, diagnosi, trattamenti, modelli organizzativi del 
Dipartimento ‒ Patto della Salute Mentale / La città che cura” 
 
Lunedì 11 novembre ore 18/20 ‒ Donata Pozzi volontaria Progetto Itaca e 
alcuni Soci del Club Itaca Genova 
“Presentazione dell'Associazione Progetto Itaca: una conversazione sul 
Volontariato; il modello Clubhouse International, testimonianze.” 
 
Lunedì 18 novembre ore 18/20 – Dr. Rocco Luigi Picci 
“Introduzione alle malattie della mente. La schizofrenia e altri disturbi psicotici” 
 
Lunedì 25 novembre ore 18/20 ‒ Dr. Silvia Sanavio e Dr. Clara Pitto 
“I disturbi di personalità: aspetti clinici e possibilità di terapia; introduzione alla 
DBT” 
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Lunedì 2 dicembre ore 18/20 ‒ Dr. Daniela Malagamba 
“I disturbi dellʼumore: aspetti clinici e terapie” 
 
Lunedì 9 dicembre ore 18/20 – Prof. Luigi Ferrannini 
“Disturbi d'Ansia, in particolare Attacchi di Panico e Disturbo Ossessivo 
Compulsivo (D.O.C.): aspetti clinici e terapie.” 
 
Lunedì 16 dicembre ore 18/20 – Dr. Sara Patti e Dr. Patrizia Capurro 
“Esordi dei disturbi mentali nelle fasce giovanili: dalla clinica al trattamento” 
 
Lunedì 13 gennaio ore 18/20 – Dr. Marco Vaggi 
“Le terapie farmacologiche dei disturbi psichiatrici” 
 
Lunedì 20 gennaio ore18/20 ‒ Prof. Gianluca Serafini 
“Le neuroscienze e la Salute Mentale” 
 
Lunedì 27 gennaio ore 18/20 ‒ Dr. Ina Maria Hinnenthal 
“Comorbilità, dipendenze e disturbi psichiatrici” 
 
Lunedì 3 febbraio ore 18/20 – Dott.ssa Alina Cirillo 
“Nuovi bisogni e nuovi scenari di residenzialità psichiatrica” 
 
Lunedì 10 febbraio ore 18/20 ‒ Dr. Clara Pitto 
“Approcci psicoterapici ai disturbi psichiatrici; relazione e comunicazione del 
volontario” 
 
Lunedì 17 febbraio ore 18/20 ‒ Dr. Lucia Segalerba, Dr. Rossana Borsi e Dr.  
Alessandro Corso 
“Riabilitazione psicosociale e inserimento lavorativo: esperienze e metodologie. 
Conclusioni e consegna degli attestati di frequenza”. 
 

Il corso è gratuito. E' richiesta l'iscrizione A conclusione verrà rilasciato Attestato di 
frequenza 
 

Per informazioni e iscrizione: 
e-mail: itacagenova@progettoitaca.org 
Telefono: 3343877960 / 3351382207 / 3401610483 
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