,.CQAC‘?

s fedte

GENOWVA
PER LA MENTE, CON IL CUORE.

CAsl3

Sivterma Sanitario Regione Liguria

13° Corso Volontari di Progetto Itaca Genova

NOVEMBRE 2025/ MARZ0 2026

In collaborazione con il Dipartimento della Salute Mentale ASL3 Genova
presso |a CASA DELLE FEDERAZIONI - sede del Comitato Regionale CONI Liguria

viale Padre Santo, 1 - Genova

Lunedi 10 novembre, ore 18 / 20 Saluto introduttivo della Presidente Prof.ssa Laura Burgoni, e
del Dott. Rocco Luigi Picci, Direttore del Dipartimento di Salute Mentale di Genova [ASL3).
Dott. Lucio Ghio

“Approccio alla Salute Mentale, diagnosi, trattamenti, modelli organizzativi del Dipartimento- Patto della
Salute Mentale/ La citta che cura”.

Lunedi 17 novembre ore 18 / 20 — Donata Pozzi volontaria - Marco Quadrelli Direttore del Club —
Responsabili dei Progetti - Soci del Club “ Presentazione dell’Associazione Progetto Itaca: una conversazione
sul Volontariato; il modello Club house International - testimonianze”.

Lunedi 24 novembre, ore 18 / 20 - Dott. Rocco Luigi Picci

“Introduzione alle malattie della mente. La schizofrenia e altri disturbi psicotici”.

Lunedi 1 dicembre, ore 18 / 20 — Dott.ssa Silvia Sanavio - volontaria Barbara Corbin

“| disturbi di personalita: aspetti clinici e possibilitd di terapia; introduzione alla DBT; interventi per i familiari”.
Lunedi 15 dicembre, ore 18 / 20 — Dott.ssa Daniela Malagamba

“ | disturbi d'ansia e dell'umore: aspetti clinici e terapie”.

Lunedi 22 dicembre, ore 18 / 20 — Dott.ssa Sara Patti, Dott.ssa Selene Cammarata, Dott.ssa Patrizia Capurro
“Esordi dei disturbi mentali nelle fasce giovanili: dalla clinica al trattamento”.

Lunedi 12 gennaio ore 18 /20 - Dott. Marco Vaggi

“Le terapie farmacologiche dei Disturbi psichiatrici”.
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Lunedi 19 gennaio ore18/20 - Prof. Gianluca Serafini

“Le neuroscienze e |a Salute Mentale”.

Lunedi 26 gennaio ore 18 /20 - Dott. Ina Maria Hinnenthal

“Comorbilita, Dipendenze e Disturbi psichiatrici”.

Lunedi 2 febbraio ore 18 / 20 - Dott.ssa Carlotta Berra, Dott. Roberto Ricca

“Nuovi scenari di residenzialita psichiatrica e pazienti autori di reati”,

Lunedi 9 febbraio ore 18 / 20 - Dott.ssa Clara Pitto

“Approcci psicoterapici ai disturbi psichiatrici; relazione e comunicazione del volontario”.

Lunedi 16 febbraio ore 18 / 20 - Dott.ssa Barbara Masini

“Disturbi del comportamento alimentare”,

Lunedi 23febbraio ore 18/20 — Dott.ssa Sara Pignatelli, Dott.ssa Maria Pintaudi
“Transizione dall'eta infantile all'eta adulta: autismo, ADHD, disturbi del comportamento”,
Lunedi 2 marzo ore 18 / 20 - Dott.ssa Lucia Segalerba, Dott.ssa Rossana Borsi,

Dott. Alessandro Corso, Dott. Corrado Roncallo

“Riabilitazione psicosociale e inserimento lavorativo: esperienze e metodologie”,

Lunedi 9 marzo ore18 - in sede, che si trova in via Bartolomeo Bosco 15/9A, Genova.

“Conclusioni e consegna degli attestati di frequenza. Segue piccolo rinfresco”,

La partecipazione & gratuita, ma é richiesta |'iscrizione.
# Per informazioni e iscrizioni:
‘" Email: itacagenova@progettoitaca.org
R, Telefono: 334 3877960 / 335 1382207 / 340 1610483

Sito web: www.progettoitacagenova.org Facebook: Progetto Itaca Genova Instagram: progetto _itaca _genova



